
 

 

 

 
 
 

18 ноября, Владикавказ        
очно с дистанционным участием  

 

Место проведения 
Северо-Осетинская государственная медицинская академия 

 
Соорганизаторы 

• Северо-Осетинская государственная медицинская академия 

• Башкирский государственный медицинский университет  

• Ростовский государственный медицинский университет  

 
При поддержке 

 

• НИИ ревматологии, кафедра терапии,  ревматологии, экспертизы 
временной нетрудоспособности и качества медицинской помощи им. 
Э.Э.Эйхвальда ФГБОУ ВО «Северо-Западный Медицинский университет 
им. И.И.Мечникова» 

• Ассоциация терапевтов Республики Башкортостан 
 

 
Сопредседатели программного комитета  

• Ремизов Олег Валерьевич, ректор Северо-Осетинской государственной 
медицинской академии (Владикавказ) 

• Тотров Игорь Николаевич, главный внештатный специалист ревматолог 
Министерства здравоохранения Республики Северная Осетия, 
заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней Северо-
Осетинской государственной медицинской академии, д.м.н., доцент 
(Владикавказ)  



 

 

 

• Гайдукова Инна Зурабиевна, заместитель директора НИИ 
ревматологии, кафедра терапии,  ревматологии, экспертизы временной 
нетрудоспособности и качества медицинской помощи им. Э.Э.Эйхвальда 
ФГБОУ ВО Северо-Западный Медицинский университет им. 
И.И.Мечникова по научной деятельности, врач-ревматолог  высшей 
категории СПб ГБУЗ Клиническая ревматологическая больница №25, 
руководитель секции аутоиммунных заболеваний и иммунодефицитных 
состояний РНМОТ, профессор, д. м. н. (Санкт-Петербург) 

• Смитиенко Илья Олегович, заведующий кафедрой ревматологии и 
системных заболеваний Международного института постдипломного 
медицинского образования, главный ревматолог сети медицинских 
центров К+31 (МедИнвестГрупп), к.м.н., доцент (Москва) 

• Бакиров Булат Ахатович, заведующий кафедрой госпитальной терапии 
№ 2 ФГБОУ ВО «Башкирский государственный медицинский 
университет», д.м.н., доцент (Уфа) 
 

 
О проекте 
 
Цикл межрегиональных круглых столов с 2021 года проводится во всех 
регионах РФ с целью улучшения выявления ревматологических заболеваний и 
своевременного начала терапии в практике врача ревматолога и терапевта, а 
также смежных специалистов. 

 
В работе каждого круглого стола принимают участие эксперты от ведущих 
научных организации России, главные внештатные специалисты региона 
проведения, руководители Министерств здравоохранения и ВУЗов с 
актуальными докладами и клиническими разборами.  
 
На мероприятие приглашаются специалисты ревматологи, терапевты, врачи 
общей практики, рентгенологи, а также студенты старших курсов.  
Мероприятия проводятся в форматах онлайн или в очно-дистанционной 
форме и традиционно привлекают от 300 участников. 

 
 
Основные направления научной программы 

• Гиперурикемия –– друг или враг? 

• Остеоартрит через призму клинических рекомендаций  

• Хондропротекторы «под микроскопом». Зачем и когда назначать?  

• Острая и хроническая боль в спине 

• Ревматоидный артрит 

• Псориатический артрит 

• Спондилоартриты 

• Анкилозирующий спондилит 

• Остеопороз «под микроскопом» 

• Что нужно знать терапевту про преднизолон, «цитостатики» и 
биологические препараты? 

• Иммуносупрессия, инфекция, вакцинация: мифы и факты 



 

 

 

• «Геморрагический васкулит» и его маски 

• Аутоиммунные заболевания и противоинфекционная безопасность 
лечения –– закономерные противоречия 

• Подагра и подагрический артрит –– новые аспекты диагностики и лечения 

• Тонкости лечения хронических болевых синдромов в ревматологии 

• Как обеспечить безопасность со стороны ЖКТ в ревматологии 

• Как обеспечить безопасность со стороны почек в ревматологии 

• Лечение кардиологических пациентов в практике ревматолога –– вопросы 
эффективности и безопасности 

 

В программе : 
• Очное мероприятие с научной программой 

• С организованной выставкой лекарственных средств,  

• Обеспечение участников питанием (кофе-брейк) 

• С параллельной онлайн трансляцией на сайт мероприятия с 
последующей записью мероприятия  

• Баллы НМО получают и очные и онлайн участники 
 
 

Контакты: 
Организационный комитет 
(оргвопросы, формирование программы, аккредитация НМО) 
моб: +7(926) 571-71-75 
info@conformed.ru  
 
Комитет по работе с партнерами (оформление участия спонсоров) 
моб.: +7(968) 752-70-00 
an.teteneva@gmail.com  
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